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会席メニューは3500円～、用途に応じて選べます
写真は、鯛の塩焼きが付いた祝会席の一例

会食を華やかに彩る“美味美食”メニューが豊富。団体客もおまかせの本荘店、アクセス抜群＆個室の上通店から選べます

一度食べたらリピートしたくなる、和洋ミックスの御膳！
　〝
四
季
の
お
も
て
な
し
〞を

テ
ー
マ
に
、
職
人
手
作
り
の

繊
細
な
日
本
料
理
が
味
わ
え

る
同
店
。
上
質
な
料
理
と
良

心
価
格
で
、
ラ
ン
チ
も
夜
も

お
客
さ
ん
の
絶
え
な
い
人
気

店
で
す
。

　
４
月
に
ス
タ
ー
ト
し
「
食

べ
た
人
は
必
ず
リ
ピ
ー
タ
ー

に
な
る
」
と
い
う
人
気
メ
ニ

ュ
ー
が
「
あ
か
牛
ハ
ン
バ
ー

グ
の
和
洋
膳
」。
旨
み
た
っ

ぷ
り
ジ
ュ
ー
シ
ー
な
阿
蘇
の

あ
か
牛
ハ
ン
バ
ー
グ
を
メ
イ

ン
に
全
10
品
。
ボ
リ
ュ
ー
ム

た
っ
ぷ
り
で
す
が
、
あ
か
牛

が
ヘ
ル
シ
ー
な
の
で
女
性
で

も
完
食
が
当
た
り
前
！
　
大

人
は
会
席
、
子
ど
も
は
和
洋

膳
と
い
う
注
文
も
多
い
そ

う
。
ラ
ン
チ
で
も
注
文
可
能

な
の
で
、
ぜ
ひ
一
度
。

　
ほ
か
に
も
季
節
の
会
席
料

理
や
、
飲
み
放
題
が
付
い
た

宴
会
プ
ラ
ン
な
ど
、
家
族
の

集
ま
り
や
祝
い
事
、
団
体
向

け
の
メ
ニ
ュ
ー
が
豊
富
で

す
。
※
価
格
は
す
べ
て
税
別

和
の
職
人
が
作
る
絶
品
ハ
ン
バ
ー
グ
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長崎書店

ホテルオークス
地下1階

市役所 パルコ

、磯鷸之庄
上通店

住／中央区本荘4-9-28 1・2階
営／11:30～14:30（14:00os）
　　17:30～22:00（21:30os）
　　無休、駐車場あり

住／中央区上通町6-8ホテルオークス
地下1階　営／本荘店と同、月曜休

本荘店 ☎096（362）4566

上通店　☎096（356）1135①あか牛ハンバーグ　②小鉢　③ぴーなつ豆腐　④刺身　⑤サラダ
⑥茶碗蒸し　⑦天ぷら盛合せ　⑧ご飯　⑨汁物　⑩甘味（杏仁豆腐）

あか牛ハンバーグの
和洋膳　2800円

磯鷸之庄　本荘店・上通店 いそしぎのしょう 検索←、

サクサク揚げたて
天ぷら盛合せ

市場直送・旬もの！
刺 身

月替わりスイーツ
杏仁豆腐

阿蘇のあか牛が
たっぷり150g

あか牛ハンバーグ

創業時からの名物
ぴーなつ豆腐

西村内科脳神経外科病院

園田　隆次先生

―
― 
そ
も
そ
も
、
弁
膜
症

と
は
ど
の
よ
う
な
病
気
で
し

ょ
う
か
？

園
田
　
心
臓
は
全
身
に
血
液

を
送
る
ポ
ン
プ
の
よ
う
な
役

割
を
し
て
い
ま
す
。
血
液
は

全
身
か
ら
心
臓
、
肺
、
そ
し

て
ま
た
心
臓
へ
帰
り
、
全
身

へ
と
循
環
し
て
い
ま
す
。
こ

の
流
れ
を
一
方
向
に
維
持
す

る
た
め
に
機
能
し
て
い
る
の

が
、
心
臓
内
の
４
つ
の
弁
で

す（
左
図
参
照
）。
こ
の
弁
に

障
害
が
起
き
、
本
来
の
機
能

を
果
た
せ
な
く
な
っ
た
状
態

が「
弁
膜
症
」で
す
。と
く
に
、

心
臓
は
全
身
に
血
液
を
送
る

側（
図
の
濃
い
色
の
部
分
）が

強
い
力
を
必
要
と
す
る
の

で
、
左
心
房
か
ら
左
心
室
の

間
に
あ
る
僧
帽
弁
と
大
動
脈

弁
に
障
害
が
で
や
す
く
な
り

ま
す
。

―
― 

障
害
と
は
具
体
的
に

ど
の
よ
う
な
も
の
で
す
か
。

園
田
　
弁
の
開
き
が
悪
く
な

る
「
狭
窄
（
き
ょ
う
さ
く
）」

と
、
弁
の
閉
じ
方
が
不
完
全

で
血
液
が
逆
流
す
る
「
閉
鎖

不
全
」
が
あ
り
ま
す
。
僧
帽

弁
の
場
合
、
左
心
房
が
肥
大

す
る
こ
と
で
心
房
細
動
が
起

こ
り
、血
栓
が
で
き
や
す
く
、

そ
の
血
栓
が
原
因
で
脳
卒
中

を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
大
動
脈
弁
と
く
に
狭
窄

症
の
場
合
に
は
突
然
死
を
し

た
り
、
症
状
が
出
て
か
ら
は

数
年
で
死
亡
し
ま
す
。

―
― 

突
然
死
に
も
繋
が
っ

て
し
ま
う
の
で
す
ね
…
。
弁

膜
症
が
起
こ
る
原
因
は
分
か

っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

園
田
　
原
因
と
し
て
は
、
か

つ
て
は
、
リ
ウ
マ
チ
熱
の
後

遺
症
と
し
て
な
る
こ
と
が
多

か
っ
た
の
で
す
が
、
現
在
は

抗
生
物
質
の
普
及
に
よ
り
減

少
し
ま
し
た
。
一
方
、
高
齢

化
に
伴
い
、
弁
に
動
脈
硬
化

と
同
じ
よ
う
な
変
化
が
起
き

た
り
、
心
筋
梗
塞
が
原
因
に

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

―
― 

予
防
法
や
治
療
法
は
？

　
心
臓
疾
患
と
い
え
ば
狭
心
症
や
心
筋
梗

塞
が
有
名
で
す
が
、
最
近
高
齢
化
に
伴
い

増
え
て
い
る
の
が
「
心
臓
弁
膜
症
」
で
す
。

年
を
と
れ
ば
誰
に
で
も
起
こ
り
得
る
病
気

で
す
。

誰もが危険?!　年齢とともに
増加する「心臓弁膜症」とは

園
田
　
弁
膜
症
が
あ
る
方
は

心
臓
に
雑
音
が
あ
り
、
健
康

診
断
の
聴
診
で
発
見
さ
れ
る

方
が
多
い
で
す
。
超
音
波
検

査
で
は
よ
り
精
密
に
診
断
で

き
、
痛
み
も
な
く
簡
単
な
の

で
、
60
歳
以
上
の
方
は
定
期

的
に
受
け
ら
れ
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

　
ま
た
、
弁
膜
症
は
「
弁
置

換
術
」
と
い
う
外
科
手
術
で

治
療
可
能
。
悪
く
な
っ
た
弁

を
生
体
弁
も
し
く
は
機
械
弁

に
取
り
換
え
ま
す
。
近
年
は

医
療
技
術
が
発
達
し
、
開
胸

せ
ず
心
臓
を
止
め
る
必
要
も

な
い「
Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ（
経
カ
テ
ー

テ
ル
大
動
脈
弁
治
療
）」が
可

能
に
な
り
、
患
者
さ
ん
の
負

担
も
軽
く
な
り
ま
し
た
。

　
高
齢
に
な
る
と
「
何
か
あ

っ
た
ら
怖
い
か
ら
…
」
と
病

院
に
行
き
た
く
な
い
と
い
う

方
が
増
え
ま
す
が
、
早
期
発

見
で
治
せ
る
病
気
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
勇
気

を
出
し
て
ご
来
院
く
だ
さ

い
。

内科

三尖弁

僧帽弁

大動脈弁

肺動脈弁

左心室

左心房

右心室

右心房

肺から

全身へ

肺へ

肺から

心臓内部のつくりと血液の流れ

　
離
乳
食
の
赤
ち
ゃ
ん
か
ら

シ
ニ
ア
ま
で
い
つ
も
大
賑
わ

い
の
福
田
病
院
１
階
レ
ス
ト

ラ
ン「
ナ
チ
ュ
ラ
ル
」。
大
塚

料
理
長
の
腕
と
ア
イ
デ
ア
が

光
る
新
作
「
サ
ー
モ
ン
と
き

の
こ
の
ピ
ザ
」
が
新
登
場
し

ま
し
た
。

　
特
製
の
ク
リ
ー
ム
ソ
ー
ス

に
は
細
か
く
カ
ッ
ト
し
た
サ

ー
モ
ン
が
た
っ
ぷ
り
。
さ
ら

に
し
め
じ
や
舞
茸
な
ど
４
種

の
き
の
こ
の
旨
み
が
加
わ
り

絶
妙
な
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
奏
で

ま
す
。
高
温
で
わ
ず
か
１
分

半
ほ
ど
で
焼
き
上
が
る
生
地

は
、香
ば
し
く
サ
ッ
ク
サ
ク
。

焼
き
立
て
が
頬
張
れ
ま
す
。

　
常
連
さ
ん
が
絶
え
な
い

「
自
然
食
バ
イ
キ
ン
グ
」
は
、

毎
月
第
１
・
３
木
曜
に
開
催
。

大
人
１
１
８
０
円
で
、
旬
の

美
味
が
勢
ぞ
ろ
い
。

営
業
／
午
前
11
時
〜
午
後
８

時（
７
時
30
分
ｏ
ｓ
）

住
所
／
中
央
区
新
町
２
ノ
２

ノ
６ 

福
田
病
院
１
階

☎
０
９
６（
３
２
２
）９
２
７
８

クリームソースに鮭ときのこの旨みがギュッ。専用窯で焼く本格派

秋のお勧め！「サーモンときのこのピザ」
福田病院1階　自然食品の店 ナチュラル

新作「サーモンときのこ
のピザ」1100円
＋380円でミニサラダ
or日替わりスープ、コ
ーヒー orオレンジジュ
ース付きのセットに
※価格はすべて税込

夏の終わりの健康管理に、2つの菌のダブル飲用がおすすめ

まずは4週間「ヤクルト400」「ミルミルS」

　　「
熊
本
ヤ
ク
ル
ト
」
で
は

〝
４
週
間
お
試
し
プ
ラ
ン
〞を

実
施
中
。
初
め
て
の
申
し
込

み
に
限
り
「
ヤ
ク
ル
ト
４
０

０
」「
ヤ
ク
ル
ト
４
０
０
Ｌ

Ｔ
」４
週
間
分（
28
本
・
通
常

価
格
２
４
０
８
円
）
が
１
７

２
０
円
。「
ミ
ル
ミ
ル
Ｓ
」４

週
間
分
（
28
本
・
通
常
価
格

３
０
２
４
円
）
は
２
１
６
０

円
で
試
せ
ま
す
。

　
申
し
込
み
は
、
フ
リ
ー
ダ

イ
ヤ
ル
、
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
受
付
中
。

※
荒
尾
・
水
俣
・
津
奈
木
地

区
は
対
象
外
、
税
込

1
０
１
２
０
・
２
５
・
８
９
６
０

　
全
身
の
だ
る
さ
や
食
欲
不

振
な
ど
の
症
状
が
で
る
夏
バ

テ
。
原
因
は
、
暑
さ
に
よ
る

疲
れ
の
蓄
積
や
室
内
外
の
温

度
差
に
よ
る
自
律
神
経
の
乱

れ
、
睡
眠
不
足
な
ど
。

　
対
処
法
と
し
て
は
①
バ
ラ

ン
ス
の
良
い
食
事
（
量
よ
り

質
に
重
点
を
お
き
栄
養
価
の

高
い
品
を
と
る
）
②
こ
ま
め

な
水
分
補
給
（
の
ど
の
渇
き

を
感
じ
る
前
に
早
め
・
こ
ま

め
に
と
る
）
③
睡
眠
を
し
っ

か
り
と
る
（
室
内
は
28
℃
前

後
が
目
安
）
が
ポ
イ
ン
ト
。

　
ま
た
、
冷
た
い
も
の
で
胃

腸
の
働
き
も
弱
り
が
ち
な
の

で
、
乳
酸
菌
や
ビ
フ
ィ
ズ
ス

菌
な
ど
の
善
玉
菌
で
腸
内
環

境
を
整
え
る
こ
と
も
大
切
。

　
主
に
小
腸
で
働
く
〝
乳
酸

菌 

シ
ロ
タ
株
〞
が
、
１
本
に

４
０
０
億
個
以
上
含
ま
れ
て

い
る
「
ヤ
ク
ル
ト
４
０
０
」

「
ヤ
ク
ル
ト
４
０
０
Ｌ
Ｔ（
カ

ロ
リ
ー
30
％
カ
ッ
ト
）」。
主

に
大
腸
で
働
く
〝
ビ
フ
ィ
ズ

ス
菌 

Ｂ
Ｙ
株
〞
が
、
１
本
に

１
２
０
億
個
以
上
含
ま
れ
る

「
ミ
ル
ミ
ル
Ｓ
」。
２
つ
の
菌

は
生
き
た
ま
ま
腸
ま
で
届

き
、
腸
内
環
境
を
改
善
。
こ

の
ダ
ブ
ル
飲
用
が
健
康
管
理

に
役
立
ち
ま
す
。

４
週
間
の
お
試
し
を

熊本ヤクルト 熊本ヤクルト 検索←

「ヤクルト400」「ヤクルト400LT」１本86円。
「ミルミルＳ」１本108円。いずれも宅配専用

留
守
が
ち
な
人
に
は
「
保
冷
ボ
ッ
ク
ス
」

（
無
料
）
に
お
届
け
。
時
間
帯
や
設
置

場
所
に
よ
っ
て
は
、
貸
し
出
し
が
で
き

な
い
場
合
あ
り
。
詳
細
は
問
合
せ
を


